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Relatdrio de atividades do ano letivo 2019/2020

Participacdo no processo de avaliacdo especializada dos alunos com necessidades
educativas especiais, segundo o que estd definido no Decreto Legislativo Regional n.2

15/2006/A.
» Anadlise de 32 fichas de sinalizagdo para avaliacdo especializada;

¥ Responsaveis pela avaliagdo das fung¢des mentais de 24 alunos, 6 ndo
beneficiaram de medidas do REE, tendo sido elaborados os respetivos

Relatdrios Técnico-pedagogicos;

» Colaboragdo na elaboracdo de 18 Relatérios Técnico-Pedagdgicos/Projetos

Educativos Individuais;
¥ Colaboracgdo na elaboracdo de 162 Relatdrios Circunstanciados;

¥ Ao longo do ano foi feita a reavaliacao de alguns alunos do regime educativo
especial para adequacado das medidas aplicadas e consequente revisao dos seus

projetos educativos.

Avaliacdo psicolégica/Acompanhamento psicoldgico de 20 alunos sinalizados para o

SPO 3 dos quais ndo tiveram atendimento devido ao confinamento.
O SPO efetuou os pareceres de adiamento de matricula de 10 criancas.

2-6 de setembro de 2019 a psicéloga Raquel frequenta a formagdo RESCUR- Curriculo
Europeu para a Resiliéncia na educacdo pré-escolar, 12 ciclo e 22 ciclo na Gaspar

frutuoso.

Reunido de articulagdo entre intervencao Precoce, as bolseiras ocupacionais e a
educacgdo pré-escolar no ambito das criangas com necessidades educativas especiais em

uneca socio-educativa. (set 2019)
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No dia 1 de outubro de 2020, submetemos a candidatura ao Selo
“Escola SaudavelMente — Boas Praticas de saude psicoldgica e sucesso educativo. Este

ano a nossa escola ndo obteve o selo.

Psicdloga Raquel, enquanto vogal da Delegacdo Regional da Ordem dos Psicélogos

Portugueses, Coorganizou o Il Congresso Regional- OPP Acores.

No dia 25 de outubro, o psicdlogo César Soares foi orador convidado na Psitalk intitulada
“Projeto Envolver - Academias Gulbenkian do Conhecimento no Il Congresso Regional

dos Psicdlogos dos Agores, que decorreu de 24 a 26 de outubro de 2019.

A 30 de outubro a psicéloga Raquel, dinamizou uma sessdo sobre “psicologia em

contexto escolar” a alunos do Ensino Basico da Universidade dos Agores.

A psicologa Raquel Vaz participou na formacdo o “Cérebro vem a escola- desafios do

cérebro adolescente” a 16 de novembro de 2020, em Ponta Delgada.

Durante este ano letivo o SPO participou nas reunides da rede Conecta dinamizadas pelo

centro de Terapia familiar e Sistémica, em Ponta delgada.

O psicologo César Soares continuou a coordenar o Programa Envolver - Academia
Gulbenkian do Conhecimento. No ambito do Envolver, realizou-se a 22 Edicdo da
Formacao de 25 horas “RESCUR: Curriculo Europeu para a Resiliéncia na Educacdo Pré-
Escolar, 12 e 22 ciclo”, que decorreu de 3 a 6 de setembro e que contou com 18
formandos (educadores, docentes do 12 e 29 ciclo, psicdloga e responsdvel pela
Biblioteca Daniel de S34). Até ao confinamento que ocorreu com a COVID-19, foram
realizadas sessGes de desenvolvimento de competéncias socioemocionais em 4 grupos
da Educacdo Pré-escolar e em 3 turmas do 29 ciclo, onde se procedeu ao pré-teste. Ao
longo do ano letivo coordena a Elaboragdo do Livro/Manual com um programa para o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais para criangas do pré-escolar e do

12 ciclo.

No dia 15 de novembro de 2019, a convite do Conselho da Europa, o psicélogo César
Soares apresentou o Projeto Envolver - Academia Gulbenkian do Conhecimento, na
Conferéncia “Competences in Action” - RFCDC: moving towards a competence-based

approach to teaching and learning” no ambito do projeto educativo Free to speak, Safe
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to Learn - Democratic Schools for All. A conferéncia realizou de 14 a 15 de novembro de

2019 na Universidade de Florenga.

Encaminhamento de alunos para consultas de especialidade (Pedopsiquiatria, Terapia
da Fala, Consulta de Desenvolvimento do H.D.E.S, Comissdo de Protecdo de Criangas e

Jovens,...) sempre que necessario.

Participacdo nas reunides da Equipa Multidisciplinar, com as técnicas da consulta de
desenvolvimento do H.D.E.S., com a Terapeuta da Fala do Centro de Reabilitacdo da
R.G., Técnicos do CDIJA, Nucleo de Educacdo Especial, Equipa de Saude Escolar e em

Conselhos de Turma (quando solicitados).

Grupo de Intervisdo: Participacdo em reuniGes mensais com as psicologas da EBI da
Maia, de Rabo-de-Peixe e Escola Secundaria da Ribeira Grande para debate de tematicas
relacionadas com as fun¢des desempenhadas em contexto escolar. Estas passaram a ter

uma periodicidade semanal no periodo da pandemia COVID-19.

A partir de 13 de marc¢o periodo em que se iniciou o confinamento, o SPO iniciou o
teletrabalho. Este incidiu numa fase inicial na divulgacdao de recursos (flyers, videos,
campanhas) no ambito da literacia em salde psicoldgica para publicos alvos distintos,
tais como docentes, alunos e encarregados de educagdo. Articulagdo com os docentes
sobre as situacdes de acompanhamento psicolégicos, alunos com necessidades
educativas especiais e situacdes de “abandono” do ensino a distancia. Apoio parental

nas situagdes que assim o exigiram.

Divulgacdo de atividades realizadas pelo SPO na newsletter da escola, pagina da escola

no Jornal Acoriano Oriental e no programa da Radio da Antena Fuseiro.

Ribeira Grande, 14 de julho de 2020.

Os Psicdélogos do SPO

César Soares e Raquel Vaz de Medeiros
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